
Met oudere migranten in gesprek over hun levensverhaal – 
Mijn leven in kleur 

   

 Noot 6 – Cijfers en statistieken oudere migranten1 
 

Het aantal 65‐plussers in Nederland zal de komende jaren oplopen. Op dit moment zijn er 2,9 
miljoen 65 plussers. In 2040 loopt dit aantal op naar 4,7 miljoen, dat is 26% van de bevolking. 
Door de stijgende levensverwachting van 65‐jarigen zal in 2050 ongeveer 40% van de ouderen 
boven de 80 jaar zijn.  
 
Ook het aantal ouderen binnen de migrantenpopulatie neemt de komende decennia sterk toe. 
Het aantal migranten van 55 jaar en ouder stijgt in 2015 tot 360.000 en in 2025 tot 445.000.  
Dat is een verdubbeling vergeleken met 2010. 
Het aantal migranten van 65 jaar en ouder stijgt naar verwachting van 72.000 in 2010 naar 
196.000 in 2025. In 2050 zal naar verwachting bijna 18% van de migranten 65 jaar of ouder zijn.  
Het percentage niet‐westerse oudere migranten in het totale aantal ouderen in Nederland stijgt 
van 4% in 2010 naar 7% in 2020. 
 
Het aantal oudere vluchtelingen 55‐plus bedroeg in 2012 ongeveer 27.000.  
 
De grootste groepen oudere migranten komen uit Suriname, Turkije, Marokko en het Caribisch 
gebied (de voormalige Antillen). Van deze niet‐westerse migranten behoort 97% tot de eerste 
generatie.  
 
De meeste migrantenouderen wonen in de vier grote steden, maar er zijn duidelijke 
concentraties te zien. In Amsterdam wonen veel Marokkaanse en Surinaamse ouderen,  
Den Haag heeft vooral veel Surinaamse ouderen van Hindostaanse afkomst, in Rotterdam 
wonen relatief veel Turkse en Surinaamse ouderen, terwijl in Utrecht voornamelijk 
Marokkaanse ouderen wonen. Molukse ouderen wonen vaak buiten de grote steden, in 
plaatsen waar destijds ‘Molukkenwijken’ werden opgezet. Chinese ouderen wonen verspreid 
over het hele land, waar zij indertijd zijn gaan werken in Chinese restaurants. De laatste 
jaren verhuizen veel Chinese ouderen naar de grote steden om gezelschap en steun te 
zoeken bij elkaar. 
 
Verdeling oudere migranten 65+ in 20142: 
 
Allochtoon totaal:    388.975 
Westers allochtoon:    287.740 
Niet‐Westers:     101.235 

• Surinamers     27.084 
• Turken     21.266 
• Marokkanen     21.012 
•  (Voormalig) Ned. 

Antillen en Aruba  7.427 
• Overig     24.446 

                                                 
1 Zie ook: Pharos (2012), Migratie en gezondheid 2012. Feiten en cijfers. (Utrecht: stichting Pharos). 
2 www.statline.cbs.nl 
 


